




 कैटाटुम्बॊ बफजली एऔ भंत्रभुग्ध औय देने वाली 
प्राऔृबिऔ गटना है जॊ वेनेजुएला भें कैटाटुम्बॊ नदी औे 
ऊऩय हॊिी है। 



 कैटाटुम्बॊ लाइटननिंग, जजसे रयलैमै्पखॊ डेल औैटाटुम्बॊ औे नाभ से बी जाना जािा है, एऔ 
आऔर्षऔ वामुभंडलीम गटना है जॊ वेनेजुएला भें भायाऔाइफॊ झील औे ऊऩय ओय उसऔे आसऩास 
गरटि हॊिी है। 

 मह प्रति वषष लगबग 140 से 160 यािों िऔ हॊिा है , जॊ प्रत्येऔ याि लखबख नो गंटे िऔ चलिा 
है। इस दोयान, प्रति ऩभनट 16 से 40 फाय औी दय से बफजली चभऔिी है, जॊ इसे बवश्व स्तय ऩय 
सफसे िीव्र बफजली प्रदर्षनों भें से एऔ फनािी है। 

 ऐसा भाना जािा है बऔ मह औैयेबफमन साखय से खभष वामुयाशर्मों ओय आसऩास औे ऩहाडों से आने 
वाली ठंडी वामुयाशर्मों औे अशबसयण औे ऩरयणाभस्वरूऩ हॊिा है। वामुयाशर्मों औे इस टऔयाव से 1 
बऔलॊभीटय से अधधऔ औी ऊंचाई ऩय िूपानी फादलों औा शनभाषण हॊिा है। 

 हभलों औी आवृधि ओय अवधध औे औायण इसे "दशुनमा औी बफजली औी याजधानी" बी औहा जािा है। 



घटना का कायण : 
 नभ औैयेबफमाई हवा एंडीज़ भें ठंडी ऩहाडी हवा से शभलिी है, जजससे टऔयाव हॊिा है। 

 इस टऔयाव से एऔ आदर्ष िूपान उत्पन्न हॊ जािा है, जजसभें स्थानीम इलाऔे औे औायण खभष हवा 
िेजी से फढ़िी है। 

 जैसे ही मह ऊऩय चढ़िा है, मह ठंडा हॊ जािा है, जजससे ववशाल क्यूम्यलॊननम्बस फादलों औा 
शनभाषण हॊिा है। 

 िेज हवाएं ओय िाऩभान शबन्निाएं क्यूम्यलॊननम्बस फादलों भें बवद्युि आवेर् ऩैदा औयिी हैं। 

 जफ बवद्युि क्षभिा अत्यधधऔ हॊ जािी है, िॊ मह बफजली औे रूऩ भें प्रवाहहि हॊिी है। 



 केयल भें वेस्ट नाइल फुकाय औी 
चऩेट भें औई लॊख आ चुऔे हैं। इसी फीच िीन 
ऩजलों भें वेस्ट नाइल फुकाय औी सूचना औे 
भदे्दनजय औेयल स्वास्थ्य बवबाख ने अलटष  
जायी बऔमा। भलप्पुयभ, औॊजझऔॊड ओय 
बत्रर्ूय जजलों भें वेस्ट नाइल  फुकाय औी 
सूचना शभली है। 



 वेस्ट नाइल वामयस भच्छय जशनि फीभायी है, जॊ आभिोय ऩय संक्रशभि भच्छयों औे औाटने औे 
औायण पैलिी है।  

 यॊगवाहक : संक्रशभि भच्छयों, बवर्ेर् रूऩ से जीनस कू्यलेक्स भच्छयों औे औाटने से संक्रभण 
पैलिा है। 

 वामयस पैऩभली : मह फे्लवीवामयस जीनस से संफंधधि है। 

 मह बवशबन्न प्रजाबिमों द्वाया पैलने वाली फीभायी है, जजसे प्राथशभऔ प्रजाबि कू्यलेक्स बऩबऩमन्स 
औे रूऩ भें जाना जािा है। 

 वेस्ट नाइल वामयस औुछ हदनों से औई हफ्तों िऔ व्यधि औे र्यीय भें यह सऔिा है। इस वामयस से 
संक्रशभि 80 पीसद लॊखों भें औॊई लक्षण नजय नहीं आिे हैं। 



 इसभें औुछ फू्ल जैसे लक्षण हॊिे हैं ओय दलुषब भाभलों भें स्थामी रूऩ से नू्ययॊलॉजजऔल डैभेज बी 
हॊ सऔिा है। 

 मह िंबत्रऔा भें खंबीय यॊख औा औायण फन सऔिा है ओय औई भाभलों भें भृत्यु बी हॊ जािी है।  

 ऩहला भाभला : ऩहली फाय 1937 भें मुखांडा औे ऩशिभी नाइल जजले भें इस वामयस औी ऩहचान 
औी खई थी। इसशलए, इस वामयस औॊ वेस्ट नाइल वामयस नाभ हदमा खमा। 

 टीकाकयण : इस वामयस से संक्रशभि गॊडों औे शलए टीऔे उऩलब्ध हैं, लेबऔन भनुष्यों औे शलए 
औॊई टीऔा नहीं फनामा खमा है। 



 नसिंफय 2025 भें, नासा ने बबवष्य 
भें चंद्र लैं रडिंख औी िैमायी औे हहस्से औे रूऩ भें 
चंद्रभा औे चायों ऒय चाय सदस्यीम आटेऩभस 
दल बेजने औी मॊजना फनाई है। 



 नासा औा आटेशभस शभर्न एऔ चंद्रभा अन्वेषण ऩभशन है जजसऔा लक्ष्य 1972 औे फाद ऩहली फाय 
चंद्रभा ऩय स्थामी भानव उऩस्थस्थबि स्थाबऩि औयना है। 

 शभर्न औा दीगषऔाशलऔ लक्ष्य दूसयी दशुनमा भें यहने ओय औाभ औयने औा ियीऔा सीकऔय भंखल 
ग्रह ऩय भानव शभर्न औॊ सुबवधाजनऔ फनाना है। 

 नासा आटेशभस शभर्न ऩय वाजणस्थिऔ ओय अंियाषष्ट्रीम बाखीदायों औे साथ सहमॊख औयेखा ओय 
चंद्रभा ऩय ऩहली भहहला ओय ऩहले अशे्वि व्यधि औॊ उिायने औी मॊजना फना यहा है। 

 शभर्न औे उदे्दश्यों औॊ सटीऔिा ओय बवर्ेर्ज्ञिा औे साथ शनष्पाहदि औयने औे शलए चाय सदस्यीम 
टीभ औा सावधानीऩूवषऔ चमन ओय प्रशर्क्षण बऔमा खमा है। 

 शभर्न औा प्राथशभऔ लक्ष्य बबवष्य औे चंद्र अन्वेर्ण प्रमासों औे शलए आधाय िैमाय औयिे हुए, 
शससू्लनय अंिरयक्ष औी जरटलिाऒं औॊ सभझना है। 



 बायिीम आमुवविज्ञान अनुसंधान 
ऩरयषद (ICMR) ने हैदयाफाद स्थस्थि याष्ट्रीम 
ऩॊषण संस्थान (NIN) औे सहमॊख से 2024 भें 
आधुशनऔ कान-ऩान औी आदिों औे अनुरूऩ 
उन्नि आहाय हदर्ा-शनदेर् जायी बऔए हैं। 



आहाय ददशाननदेश/सलाह : 
 ICMR-NIN ने हाल ही भें लॊखों औॊ आमॊडीनमुि नभऔ औा सेवन औयने, अबिरयि नभऔ औा 

सेवन प्रतिददन अधधकिभ 5 ग्राभ िऔ सीशभि औयने ओय औभ उम्र से ही औभ नभऔ वाले काद्य 
ऩदाथों औा स्वाद बवऔशसि औयने औी सलाह दी है। 



बायिीम आमुवविज्ञान अनुसंधान ऩरयषद (ICMR) : 
 बायिीम आमुबविज्ञान अनुसंधान ऩरयर्द (ICMR) नई ददल्ली भें स्थस्थि एऔ धचबऔत्सा अनुसंधान 

शनऔाम है जॊ देर् भें जैव-धचबऔत्सा अनुसंधान औे शनभाषण, सभन्वम ओय संवधषन औे शलए 
उियदामी है। 

 मह दशुनमा औे सफसे ऩुयाने धचबऔत्सा अनुसंधान शनऔामों भें से एऔ है, जजसऔी स्थाऩना 1911 भें 
बायि सयऔाय द्वाया बायिीम अनुसंधान कॊष संघ (IRFA) औे रूऩ भें औी खई थी। 

 1949 भें, बायि औॊ स्विंत्रिा प्राप्त औयने औे फाद, IRFA का नाभ फदलकय ICMR औय हदमा 
खमा। 



 इसे स्वास्थ्य ओय ऩरयवाय औल्याण भंत्रालम औे स्वास्थ्य अनुसंधान बवबाख औे भाध्यभ से बायि 
सयऔाय द्वाया बवि ऩॊबर्ि बऔमा जािा है। 

 मह अऩने स्वमं औे संस्थानों ओय औें द्रों द्वाया बऔए खए आंिरयऔ अनुसंधान ओय गैय-ICMR 
संस्थानों औॊ दी जाने वाली अनुदान सहामिा औे भाध्यभ से बऔए खए फाह्य अनुसंधान औे भाध्यभ 
से जैव-धचबऔत्सा अनुसंधान औॊ फढ़ावा देिा है। 





A 

C 

B 

D 

Q 
बायिीम सेना औय वामुसेना ने वकस याज्य भें संमुक्त अभ्यास गगन 
स्ट्राइक-2 आमॊऩजि वकमा है? 

ऩंजाफ  

हरयमाणा  

याजस्थान  

खुजयाि  

5 4 3 2 1 A 



A 

C 

B 

D 

Q 
स्कॉट फे्लऩभिंग कॊ बायिीम फासे्कटफॉल टीभ का भुख्य कॊच 
ननमुक्त वकमा गमा है उनका संफंध वकस देश से है? 

अभेरयऔा  

जाऩान  

दशक्षण औॊरयमा  

ऑस्ट्रेशलमा 

5 4 3 2 1 A 



A 

C 

B 

D 

Q 
USA थ्रॊ पेस्टिवल (USATF) 2024 भें ऩुरुषों की ऊंची कूद 
प्रतिमॊनगिा भें वकसने जीि हानसल की है? 

जजिंसन जॉनसन 

अजम औुभाय 

िेजस्वस्वन र्ंऔय 

बवजम शसिंह  

5 4 3 2 1 C 



A 

C 

B 

D 

Q 
वकस याज्य के हेल्थ रिऩाटषभेंट ने वेि नाइल पीवय कॊ लेकय अलटष  
जायी वकमा है? 

औनाषटऔ  

औेयल  

िशभलनाडु  

आंध्र प्रदेर्  

5 4 3 2 1 B 



A 

C 

B 

D 

Q 
हाल ही भें ऩुधलत्जय ऩुयस्काय की घॊषणा की गई है मह ननम्न भें से 
वकससे संफंधधि है? 

केलों औे शलए  

ऩमाषवयण संयक्षण औे शलए  

ऩत्रऔारयिा औे शलए 

नाखरयऔ बवभानन  

5 4 3 2 1 D 



A 

C 

B 

D 

Q वकस कंऩनी ने दनुनमाबय से कॊयॊना वैक्सीन वाऩस भंगाई है? 

एस्ट्राजेनेऔा 

बायि फामॊटेऔ 

जामडस औैरडला 

सीयभ इंस्टीट्यूट ऑप इंरडमा 

5 4 3 2 1 A 




