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आसियान-भारत िमदु्री अभ्याि 

िमाचार पत्रों में क्यों?   

वर्तमान में आसियान भारर् िमदु्री अभ्याि - 2023 सििंगापरु में आयोसजर् सकया जा रहा ह।ै यह अभ्याि 2 मई ि े8 

मई, 2023 र्क चलेगा। 

त्वररत मुद्दा?  

 आसियान-भारर् िमदु्री अभ्याि भारर्ीय नौिनेा और आसियान 

नौिनेाओ िं के बीच एक अभ्याि ह।ै 

ऐसतहासिक पृष्ठभूसम?  

 इिका उद्दशे्य एक दिूरे के िाथ समलकर काम करना और िमदु्री क्षेत्र 

में सनबातध ििंचालन करना ह।ै 

 इि अभ्याि का हाबतर चरण 2 मई िे 4 मई, 2023 र्क चािंगी नौिनेा बेि में आयोसजर् सकया  और िागर चरण 7 मई 

ि े8 मई, 2023 र्क दसक्षण चीन िागर में होगा। 

 जहाज सििंगापरु द्वारा आयोसजर् अिंर्रातष्ट्रीय िमदु्री रक्षा प्रदर्तनी (IMDEX-23 ) और अिंर्रातष्ट्रीय िमदु्री िरुक्षा 

िम्मलेन (IMSC ) में भी भाग लेंगे। 

 आईएनएि सदल्ली भारर् का पहला स्वदरे् सनसमतर् सनदसेर्र् समिाइल सवध्विंिक हlै 

 आईएनएि िर्पडुा स्वदरे् सनसमतर् गाइडेड समिाइल स्टील्थ सिगेट ह ै। 

 दोनों जहाज सवर्ाखापत्तनम में सस्थर् नौिनेा के पवूी बेडे का सहस्िा हैं । 

सवश्व पे्रि स्वतंत्रता िचूकांक 2023 

िमाचार पत्रों में क्यों?   

ररपोटतित सवदाउट बॉडतित न े3 मई 2023 को अपन ेसवश्व पे्रि स्वर्िंत्रर्ा िचूकािंक का 21वािं ििंस्करण जारी सकया। 

त्वररत मुद्दा?  

 ररपोटत के अनिुार, पे्रि की स्वर्िंत्रर्ा के मामले में 180 दरे्ों में भारर् 

161वें पायदान पर रहा। बीर्े वर्त की र्लुना में भारर् की रैंक 11 

स्थान नीच ेसगरी ह।ै वर्त 2022 में भारर् 150 वें पायदान पर रहा था। 

ऐसतहासिक पृष्ठभूसम?  

 पत्रकारों के सखलाफ सहिंिा, राजनीसर्क रूप ि ेपक्षपार्पणूत मीसडया 

और मीसडया स्वासमत्व का कें द्रीकरण िभी सदखार्े हैं सक 'दसुनया के िबि ेबडे लोकर्िंत्र' में पे्रि की स्वर्िंत्रर्ा ििंकट में ह ै 

 सवश्व पे्रि स्वर्िंत्रर्ा िचूकािंक के उप-ििंकेर्क World 



 

 

1. राजनीसर्क ििंकेर्क 

2. आसथतक ििंकेर्क 

3. सवधायी ििंकेर्क 

4. िामासजक ििंकेर्क 

5. िरुक्षा ििंकेर्क 

 पे्रि स्वर्िंत्रर्ा िचूकािंक में नॉवे, आयरलैंड और डेनमाकत  र्ीर्त र्ीन 

स्थानों पर रह।े सवयर्नाम, चीन और उत्तर कोररया पे्रि स्वर्िंत्रर्ा 

िचूकािंक में नीच ेके र्ीन दरे्ों में रह।े इिकी र्लुना में, पासकस्र्ान न े

मीसडया की स्वर्िंत्रर्ा के मामले में बेहर्र प्रदर्तन सकया ह।ै क्योंसक इि े

सपछले िाल की 157वीं रैंक ि ेिधुार करर्े हुए 150वें स्थान पर रखा 

गया ह।ै 

 ररपोटतित सवदाउट बॉडतित (RSF) हर िाल पे्रि की स्वर्िंत्रर्ा की वैसश्वक 

रैंसकिं ग जारी क्रर्ा ह।ै ररपोटतित सवदाउट बॉडतित एक अिंर्रराष्ट्रीय 

एनजीओ ह ैसजिका स्व घोसर्र् उद्दशे्य मीसडया की स्वर्िंत्रर्ा की रक्षा 

करना और उि ेबढावा दनेा ह।ै इिका मखु्यालय परेरि में ह,ै इि ेििंयकु्त 

राष्ट्र के िाथ िलाहकार का दजात प्राप्त ह।ै 

भारत में अंग प्रत्यारोपण 

िमाचार पत्रों में क्यों?   

कें द्रीय स्वास््य मिंत्रालय न े3 मई को एक बयान में कहा सक, राष्ट्रीय अिंग और ऊर्क प्रत्यारोपण ििंगठन (NOTTO) 

अस्पर्ालों में अिंग दान और प्रत्यारोपण कायतक्रमों के कायातन्वयन और प्रत्यारोपण िमन्वयकों के प्रसर्क्षण के सलए एक मानक 

पाठ्यक्रम के सलए चरण-दर-चरण मागतदसर्तका के रूप में एक प्रत्यारोपण मनैअुल पर काम कर रहा ह।ै 

त्वररत मुद्दा?  

 दरे् में अिंग प्रत्यारोपण की कुल ििंख्या 2013 में 5,000 ि ेकम ि ेबढकर 

2022 में 15,000 ि ेअसधक हो गई ह।ै 

ऐसतहासिक पृष्ठभूसम?  

 दरे् भर में अिंग दान और प्रत्यारोपण को बढावा दने ेके सलए भारर् िरकार 

का राष्ट्रीय अिंग प्रत्यारोपण कायतक्रम (NOTP) ह।ै 

 इि कायतक्रम के र्हर्, नई सदल्ली में एक र्ीर्त स्र्रीय राष्ट्रीय अिंग और 

ऊर्क प्रत्यारोपण ििंगठन (एनओटीटीओ), पािंच क्षेत्रीय अिंग और ऊर्क 

प्रत्यारोपण ििंगठन (आरओटीटीओ) और िोलह राज्य अिंग और ऊर्क प्रत्यारोपण ििंगठन (एिओटीटीओ) स्थासपर् 

सकए गए हैं। 



 

 

 राष्ट्रीय / क्षेत्रीय/राज्य जैव िामग्री कें द्रों की स्थापना । 

 नए अिंग प्रत्यारोपण/पनुप्रातसप्त िसुवधाओ िं की स्थापना । और मौजदूा अिंग प्रत्यारोपण/पनुप्रातसप्त िसुवधाओ िं को मजबरू् 

करना । 

 मसेडकल कॉलजेों और रॉमा िेंटरों के सलए प्रत्यारोपण िमन्वयक का प्रावधान। 

 िरकार न ेजनसहर् में एक सवर्रे् कल्याणकारी उपाय के रूप में एक अिंग दान करन ेवाले कें द्र िरकार के कमतचाररयों को 

42 सदनों र्क का सवर्रे् आकसस्मक अवकार् प्रदान 

 राष्ट्रीय अिंग और ऊर्क प्रत्यारोपण ििंगठन (NOTTO) स्वास््य िवेा महासनदरे्ालय, स्वास््य और पररवार कल्याण 

मिंत्रालय, भारर् िरकार के र्हर् स्थासपर् एक राष्ट्रीय स्र्र का ििंगठन ह।ै 

 इिका का उद्दशे्य जागरूकर्ा पदैा करना, अिंग दान और प्रत्यारोपण गसर्सवसधयों को बढावा दनेा ह।ै 

भारत का अपना हीट इडेंक्ि 

िमाचार पत्रों में क्यों?   

भारर् मौिम सवज्ञान सवभाग (IMD) न ेकहा ह ैसक भारर् अपनी आबादी पर गमी के प्रभाव की मात्रा सनधातररर् करने 

और सवसर्ष्ट स्थानों के सलए प्रभाव-आधाररर् हीट वेव अलटत उत्पन्न करन ेके सलए अगले िाल अपना िमग्र िचूकािंक लॉन्च 

करेगा। 

त्वररत मुद्दा?  

 हीट इिंडेक्ि इि बार् का माप ह ैसक जब हवा के 

र्ापमान के िाथ-िाथ आद्रतर्ा को भी र्ासमल 

सकया जार्ा ह ैर्ो सकर्ना गमत महििू होर्ा ह,ै 

और इििे जडेु आिंकडों की गणना भारर् मौिम 

सवज्ञान सवभाग (IMD) के डेटा का उपयोग करके 

की गई थी। 

ऐसतहासिक पृष्ठभूसम?  

 र्ापमान और आद्रतर्ा के िाथ, यह अन्य मापदिंडों 

जैि ेहवा और अवसध को एकीकृर् करेगा।यह लोगों के सलए हीट स्रेि का प्रभावी ििंकेर्क 

 इि ेस्पष्ट र्ापमान के रूप में भी जाना जार्ा ह।ै 

 भारर् मौिम सवज्ञान सवभाग अब एक नया मल्टी-परैामीटर उत्पाद सवकसिर् कर रहा ह ैसजि े"हीट हजैडत स्कोर" कहा 

जार्ा ह,ै जो अन्य मापदिंडों जैि ेसक हवा और जोसखम की अवसध को एकीकृर् करेगा, सजिि ेयह लोगों के सलए हीट 

स्रेि का एक प्रभावी ििंकेर्क बन जाएगा। 

 गमी के खर्रे का स्कोर अगले गमी के मौिम में चाल ूहो जाएगा और इिका उपयोग सवसर्ष्ट स्थानों के सलए प्रभाव - 

आधाररर् हीट वेव अलटत जारी करन ेके सलए सकया जाएगा। 



 

 

 वर्त 2000-2009 की र्लुना में वर्त 2010-2019 के दौरान ल ूकी ििंख्या में 24 प्रसर्र्र् की वसृि हुई थी। वर्त 2015 के 

बाद इिमें सगरावट का रुख ह।ै 

 चार मानक वर्तमान में मौिम सवभाग गमी का पवूातनमुान असधकर्म र्ापमान, न्यनूर्म र्ापमान, नमी और हवा की गसर् 

के आधार पर रेड, आरेंज, येलो और ग्रीन अलटत के िाथ जारी करर्ा ह।ै 

 नई व्यवस्था के र्हर् असधकर्म, न्यनूर्म र्ापमान, नमी, हवा की गसर् और ल ू की अवसध के प्रभाव को आधार 

बनाकर हर स्टेर्न के सलए रिंगों के िाथ एक ि े10 के बीच हीट स्कोर भी र्य सकया जाएगा। 


