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मातृ एवं शििु स्वास््य पर संयुक्त राष्ट्र की ररपोर्ट 

समाचार पत्रों में क्यों?   

सयंकु्त राष्ट्र (United Nations- UN) की एक नइ ररपोर्ट में पाया गया ह ै कक वर्ट 2015 के बाद स े प्रत्येक वर्ट 

गभाटवस्था, प्रसव या जन्म के पहले सप्ताह के दौरान मरन ेवाली मकहलाओ ंऔर कििओु ंकी 

सखं्या में अ रही कमी में बाधा ईत्पन्न हुइ ह।ै 

त्वररत मुद्दा?  

 ररपोर्ट में आस बात पर प्रकाि डाला गया ह ैकक भारत मात ृमतृ्य,ु कस्र्लबथट/मतृ जन्म 

और नवजात मतृ्य ुके वैकिक बोझ में सबस ेअगे ह,ै जो कुल मतृ्य ुका 17% ह।ै 

ऐशतहाशसक पृष्ठभूशम?  

 भारत के बाद वर्ट 2020 में सबस ेऄकधक कनरपके्ष मात ृऔर नवजात मतृ्य ुतथा मतृ 

जन्म वाले दिे नाआजीररया, पाककस्तान, कांगो लोकतांकिक गणराज्य, आकथयोकपया, 

बांग्लादिे, चीन, आडंोनकेिया, ऄफगाकनस्तान एवं तंज़ाकनया हैं। 

 ररपोर्ट के प्रमखु कनष्ट्कर्ों से पता चलता ह ैकक वर्ट 2000 और 2010 के बीच हुए सधुार वर्ट 2010 के बाद के वर्ों की 

तलुना में तेज़ थे, साथ ही यह भी दिाटया गया ह ैकक वैकिक लक्ष्यों को परूा करन ेहते ुऄगले दिक में यह कैसा होना 

चाकहये। 

 मात ृमतृ्य ुदर ऄनपुात (Maternal Mortality Ratio- MMR):MMR में वर्ट 2000 और 2009 के बीच 2.8% की 

दर स ेवाकर्टक कमी दखेी गइ, जो वर्ट 2010 एवं 2020 के बीच घर्कर 1.3% हो गइ ह।ै 

 मात ृमतृ्य ुऄनपुात ककसी दी गइ जनसखं्या या क्षेि में प्रकत 1,000 जीकवत जन्मों पर मात ृमतृ्य ुकी सखं्या को सदंकभटत 

करता ह।ै 

 प्रकत 1,000 जीकवत जन्मों पर 70 मौतों के MMR के वैकिक लक्ष्यों को परूा करन ेहते ुऄगले दिक में आस सचूक को 

11.9% तक कम करन ेहते ुसधुार की अवश्यकता ह।ै 

 शस्र्लबर्ट रेर् (SBR):- SBR वर्ट 2000 और 2009 के बीच 2.3% एवं वर्ट 2010 और 2021 के बीच 1.8% कम 

हो गया था।प्रकत 1,000 जन्मों पर  स ेबों चों का जन्म कजनके कवर्य में गभाटवस्था के 28 सप्ताह ऄथवा ईसके बाद के 

समय में भी बों च ेके कवर्य में कोइ सकेंत नहीं कमल रह ेहोते हैं, SBR कहा जाता ह।ै 

 वर्ट 2022 और 2030 के बीच प्रकत 1,000 जीकवत जन्मों पर 12 स ेकम मतृ जन्मों के वैकिक लक्ष्य को परूा करन ेके 

कलये 5.2% की दर स ेआस प्रकार की मौतों में कमी लान ेकी अवश्यकता ह।ै 

 मातृ मृत्य:ु  

o अशिक रक्तस्राव:- यह मात ृ मतृ्य ु का प्रमखु कारण ह,ै जो ऄक्सर बों च े के जन्म के दौरान ऄथवा तत्काल 

प्रसवोत्तर ऄवकध में होता ह।ै 



 

 

अन्य प्रमुख त्य? 

मातृ एवं शििु स्वास््य से संबंशित सरकारी पहलें 

 जननी किि ुसरुक्षा कायटक्रम (JSSK): भारत सरकार न े1 जनू, 2011 को यह योजना िरुू की ह,ै जो सावटजकनक 

स्वास््य ससं्थानों में प्रसव करान ेवाली सभी गभटवती मकहलाओ ंको कसजेररयन सके्िन सकहत कबल्कुल मफु्त और 

कबना ककसी खचट के प्रसव करान ेका ऄकधकार दतेी ह।ै 

 यह पहल कन:िलु्क दवाओ,ं कनदान, रक्त और अहार के ऄकतररक्त घर स ेससं्था तक कन:िलु्क पररवहन जैस-े घर से 

ले जान ेऔर वापस छोड़न ेकी सकुवधाए ँ कनधाटररत करती ह।ै वर्ट 2013 में आस ेबीमार कििओु ंऔर प्रसव-पवूट एवं 

प्रसवोत्तर जकर्लताओ ंतक कवस्ताररत ककया गया था। 

 जन्म के 30 कदन बाद तक आलाज के कलये सावटजकनक स्वास््य ससं्थानों तक पहुचँने वाले सभी बीमार नवजातों को 

आसी पािता की श्रेणी में रखा गया हlै 

 प्रधानमिंी सरुकक्षत माततृ्व ऄकभयान (PMSMA): आस े वर्ट 2016 में प्रत्येक महीन े की 9 तारीख को गभटवती 

मकहलाओ ंमें गणुवत्तापणूट प्रसव-पवूट दखेभाल और ईों च जोकखम गभाटवस्था का पता लगान ेहते ुप्रारंभ ककया गया था। 

 लक्ष्य: अन े वाले वर्ों में MMR (मात ृ मतृ्य ु दर) में और कगरावर् लान े के कलय े सरकार न े 'लक्ष्य- लेबर रूम 

क्वाकलर्ी आम्प्प्रवूमेंर् आकनकिएकर्व' लॉन्च ककया ह।ै 

 लक्ष्य कायटक्रम लेबर रूम और माततृ्व ऑपरेिन कथएर्र से सबंंकधत प्रमखु प्रकक्रयाओ ंको मज़बतू करने के कलये एक 

कें कित और लकक्षत दृकिकोण ह,ै कजसका ईद्दशे्य जन्म के समय दखेभाल की गणुवत्ता में सधुार करना और 

सम्प्मानजनक माततृ्व दखेभाल सकुनकित करना ह।ै 

o उच्च रक्तचाप शवकार (प्री-एक्लेमशससया और एक्लम्पशसया): आन कस्थकतयों के पररणामस्वरूप ऄंग कवफलता, 

दौरा पड़ना और यहाँ तक कक मात ृमतृ्य ुभी हो सकती ह।ै 

o असरुशित गभटपात:  स े क्षेि जहाँ सरुकक्षत और काननूी गभटपात तक पहुचँ सीकमत ह,ै मकहलाए ँ ऄसरुकक्षत 

प्रकक्रयाओ ंका सहारा लेती हैं कजसस ेकइ जकर्लताए ँऔर मात ृमतृ्य ुहो सकती ह।ै 

o अन्य कारक: मोरे् तौर पर एक-कतहाइ मकहलाए ँऄनिुकंसत अठ प्रसव-पवूट जाँचों में से चार भी नहीं करवाती हैं 

या कफर ईन्हें अवश्यक प्रसवोत्तर दखेभाल प्राप्त नहीं होती ह,ै लगभग 270 कमकलयन मकहलाओ ंकी अधकुनक 

पररवार कनयोजन कवकधयों तक पहुचँ नहीं ह।ै 

 शििु मृत्य:ु 

o जन्म के समय वज़न कम होना:- ऄकतिीघ्र (समय स े पवूट/प्रीर्मट) या जन्म के समय कम वज़न वाले बों च े

कवकभन्न स्वास््य जकर्लताओ ंके प्रकत ऄकधक सवेंदनिील होते हैं, ईनमें मतृ्य ुदर का खतरा ऄकधक होता ह।ै 

o बर्ट एशस्िशक्सया (जन्म के समय दम घुर्ना): जब बों च ेको प्रसव के दौरान पयाटप्त ऑक्सीजन नहीं कमल पाती 

ह,ै तो आसका पररणाम बथट एकस्फकक्सया हो सकता ह,ै यकद तरंुत ईपचार नहीं ककया जाता ह ैतो मकस्तष्ट्क क्षकत या 

मतृ्य ुहो सकती ह।ै 

o आकशस्मक शििु मृत्यु शसडं्रोम (SIDS): SIDS एक वर्ट स ेकम ईम्र के किि ुकी अककस्मक, ऄस्पिीकृत 

मतृ्य ुको सदंकभटत करता ह,ै यह सामान्यतः नींद के दौरान होती ह।ै 



 

 

रॉशपक्स शमिन 

समाचार पत्रों में क्यों?   

न्यज़ूीलैंड में मौसम की गड़बड़ी के कारण ऄपै्रल में प्रारंकभक लॉन्च को रद्द करन ेके बाद हाल ही में नासा और रॉकेर् 

लैब न ेकक्षा में तफूान-रैककंग के कलए सफलतापवूटक दो क्यबूसरै् लॉन्च ककए। 

त्वररत मुद्दा?  

 कमिन TROPICS (Time-Resolved Observations of Precipitation structure and storm Intensity 

with a Constellation of Smallsats) के कलए दो घरें् की लॉन्च कवंडो थी। 

ऐशतहाशसक पृष्ठभूशम?  

 रॉकपक्स एक  सा कमिन ह ैकजसमें 

ईष्ट्णककर्बंधीय चक्रवातों को दखेन ेके 

ईद्दशे्य स ेचार समान क्यबूसरै् िाकमल हैं। 

ये क्यबूसरै् पारंपररक मौसम रैककंग ईपग्रहों 

की तलुना में ऄकधक बार डेर्ा एकि करेंगे। 

 रॉकेर् लैब द्वारा कवककसत आलेक्रॉन 

ऑकबटर्ल लॉन्च वाहन का ईपयोग करके 

पहले दो ईपग्रह लॉन्च ककए गए थे। आन 

ईपग्रहों का दसूरा सरे् लगभग दो सप्ताह में 

प्रक्षेकपत ककया जाएगा। 

 क्यबूसरै् पारंपररक मौसम रैककंग ईपग्रहों स ेईस अवकृत्त में कभन्न होते हैं कजस पर वे ऄवलोकन करते हैं। ऄकधक बार 

डेर्ा एकि करन ेसे वैज्ञाकनक ऄपन ेमौसम के पवूाटनमुान में सधुार कर सकते हैं। 

 रॉकपक्स की ऄवलोकन प्रणाली लगभग वैकिक स्तर पर ईष्ट्णककर्बंधीय चक्रवातों के कलए पयाटवरणीय और अतंररक-

कोर कस्थकतयों को मापन े के कलए क्षैकतज और ऄस्थायी रेजोल्यिून का एक ऄभतूपवूट सयंोजन प्रदान करती ह,ै जो 

भकवष्ट्य के कमिनों के कलए एक मॉडल के रूप में कायट करती ह।ै 

आईड्रोन पहल 

समाचार पत्रों में क्यों?   

आकंडयन काईंकसल ऑफ मकेडकल ररसचट की अइड्रोन पहल के तहत ब्लड बैग कडलीवरी का रायल रन सफलतापवूटक 

अयोकजत ककया गया। 

त्वररत मुद्दा?  

 पररयोजना 'अइ -ड्रोन' ( अइसीएमअर का ड्रोन ररस्पांस एडं अईर्रीच फॉर नॉथट इस्र्) न ेर्ीके और कचककत्सा 

अपकूतट दने ेके कलए ड्रोन का ईपयोग करन ेकी व्यवहायटता का अकलन ककया। 



 

 

ऐशतहाशसक पृष्ठभूशम?  

 यह रायल रन क्षेि भकूम, द्वीप, तलहर्ी और पहाकड़यों सकहत ककठन भौगोकलक आलाकों में ककया गया था । 

 अइसीएमअर द्वारा कोकवड-19 महामारी के दौरान ऄगम्प्य 

क्षेिों में र्ीकों के कवतरण के कलए पहली बार 'अइ-ड्रोन' 

का ईपयोग ककया गया था । 

 भारतीय कचककत्सा ऄनसुधंान पररर्द (अइसीएमअर) 

जैव कचककत्सा ऄनसुधंान के कनमाटण, समन्वय और प्रचार 

के कलए भारत में िीर्ट कनकाय हैं । 

 ICMR को स्वास््य ऄनसुधंान कवभाग, स्वास््य और पररवार कल्याण मिंालय के माध्यम स ेसरकार द्वारा कवत्त पोकर्त 

ककया जाता ह ै। 

 पररर्द के िासी कनकाय की ऄध्यक्षता कें िीय स्वास््य मिंी करते हैं । 

शवत्तीय शस्र्रता और शवकास पररषद 

समाचार पत्रों में क्यों?   

हाल ही में, कवत्तीय कस्थरता और कवकास पररर्द (FSDC) की 27वीं बैठक का अयोजन ककया गया। 

त्वररत मुद्दा?  

 केन्िीय कवत्त मिंी न ेआस बैठक की ऄध्यक्षता की। 

 बैठक में कवत्तीय सकुवधाओ ंतक जनता की पहुचं बढ़ान ेबकल्क ईनकी 

समग्र अकथटक बेहतरी के कलये कवत्तीय क्षेि को और कवककसत बनान े

के कलए  नीकतगत और कवधायी सधुार ईपायों की चचाट की गयी। 

ऐशतहाशसक पृष्ठभूशम?  

 कवत्तीय बाजार कनयामकों के परामिट के बाद कवत्तीय कस्थरता और कवकास पररर्द (FSDC) की स्थापना कदसबंर, 2010 

में की गयी। 

 रघरुाम राजन सकमकत न े2008 में आस तरह के कनकाय के कनमाटण का प्रस्ताव कदया था। 

 आसका ईद्दशे्य कवत्तीय कस्थरता बनाए रखना, ऄंतर-कनयामक समन्वय को बढ़ाना और कवत्तीय क्षेि के कवकास को बढ़ावा 

दने ेके कलए तंि को मजबतू करना और आस ेससं्थागत बनाना ह।ै 

 कनयामकों की स्वायत्तता के पवूाटग्रह के कबना यह पररर्द बडे़ कवत्तीय समहूों के कामकाज सकहत ऄथटव्यवस्था के 

कववेकपणूट पयटवेक्षण की कनगरानी करती ह ैऔर ऄंतर-कनयामक समन्वय और कवत्तीय क्षेि के कवकास के मदु्दों पर कवचार 

करती ह।ै 

 पररर्द, कवत्तीय कस्थरता, कवत्तीय क्षेि के कवकास, ऄंतर-कनयामक समन्वय, कवत्तीय साक्षरता, कवत्तीय समावेिन और बडे़ 

कवत्तीय समहूों के कामकाज सकहत ऄथटव्यवस्था के मकै्रो कववेकपणूट पयटवेक्षण स ेसबंंकधत मदु्दों पर भी कवचार करती ह।ै 



 

 

अन्य प्रमुख त्य? 

शवत्तीय शस्र्रता और शवकास पररषद की 

संरचना 

 अध्यि - कें िीय कवत्त मिंी।  

 सदस्य –  

o •कवत्तीय क्षेि के कनयामकों (SEBI, 

PFRDA, IRDA, और FMC) के प्रमखु। 

o भारतीय ररजवट बैंक के गवनटर। 

o कवत्त सकचव। 

o अकथटक मामलों के कवभाग के सकचव। 

o कवत्तीय सवेा कवभाग के सकचव।  

o मखु्य अकथटक सलाहकार। 

o राजस्व सकचव। 

o आलेक्रॉकनक्स और सचूना प्रौद्योकगकी मिंालय 

(MeitY) के सकचव। 

o अकथटक मामलों के कवभाग के राज्य मिंी। 

o भारतीय कदवाला और िोधन  

o ऄक्षमता बोडट (IBBI) के ऄध्यक्ष। 

 FSDC की गकतकवकधयों के कलए ऄलग स ेकोइ धनराकि अवंकर्त नहीं की जाती ह।ै 

 पररर्द और आसकी ईप-सकमकत पररर्द के ककसी भी 

सदस्य द्वारा प्रस्ताकवत कायटसचूी मदों पर कवचार-कवमिट 

करती ह ै कजसमें मोरे् तौर पर कवत्तीय कस्थरता, ऄंतर-

कनयामक समन्वय और कवत्तीय क्षेि के कवकास स ेसबंंकधत 

मामले िाकमल होते हैं। 

 यह कवत्तीय साक्षरता और कवत्तीय समावेिन पर भी ध्यान 

दतेी ह।ै 


