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भारत में महहला और पुरुष 2022 ररपोर्ट 

समाचार पत्रों में क्यों?   

हाल ही म ेसाांख्ययकी और काययक्रम कायायन्वयन मांत्रालय न े15 मार्य को "भारत में मख्हला और परुुष 2022" ररपोर्य 

जारी की। 

त्वररत मुद्दा?  

 जन्म के समय ख्लांग अनपुात 2017-19 में 904 स े2018-20 में तीन अांक बढ़कर 907 हो गया। 

 भारत का ख्लांगानपुात (प्रख्त 1,000 परुुषों पर मख्हलाएां) वषय 2036 तक 952 होन की उम्मीद ह,ै जो 2011 में 943 स े

अख्धक ह।ै 

 

ऐहतहाहसक पृष्ठभूहम?  

 जनसांयया वखृ्ि, जो 1971 में 2.2% स ेख्गरकर 2021 में 1.1% हो गई थी, 2036 में 0.58% तक ख्गरन ेका अनमुान 

ह।ै 

 2017-2018 स े15 वषय स ेअख्धक आय ुवालों के ख्लए भारत की श्रम बल भागीदारी दर बढ़ रही ह।ै हालाांख्क मख्हलाएां 

परुुषों स ेकाफी पीछे हैं। 

 2021-22 में परुुषों के ख्लए यह दर 77.2 और मख्हलाओ ां के ख्लए 32.8 थी, इस असमानता में कोई सधुार नहीं हुआ 

ह।ै 



 

 

 भारत की आय ुऔर ख्लांग सांरर्ना के अनसुार 15 वषय स ेकम आय ुकी जनसांयया में ख्गरावर् और 2036 तक 60 वषय स े

अख्धक की जनसांयया में वखृ्ि होन ेकी उम्मीद ह।ै 

 2016 और 2020 के बीर् 20-24 वषय और 25-29 वषय आय ुवगय के 

ख्लए प्रजनन दर क्रमशः 135.4 और 166.0 स ेघर्कर 113.6 और 

139.6 हो गई। 

 यह सांभाख्वत रूप स ेउख्र्त ख्शक्षा प्राप्त करन ेऔर नौकरी हाख्सल 

करन ेस ेआख्थयक स्वतांत्रता के कारण हुआ। 

 35-39 वषय आय ुवगय के ख्लए यही सरू्क 2016 में 32.7 स ेबढ़कर 

2020 में 35.6 हो गया। 

 ख्ववाह हते ुऔसत आय ुजो ख्क वषय 2017 में 22.1 थी, वषय 2020 में 

बढ़कर 22.7 वषय  हो गई, जो ख्क मामलूी सधुार ह।ै 

 सांसाधनों और ख्नणयय लेन ेकी शख्ि तक पहुुँर् का अभाव, 

गख्तशीलता पर प्रख्तबांध आख्द परुुषों तथा लड़कों की तलुना में 

मख्हलाओ ां व लड़ख्कयों हते ुस्वास््य सांबांधी जानकारी एवां सवेाओ ां 

तक पहुुँर् को अख्धक कख्िन बनाते हैं।  

भारत में यूहनवसटल हेल्थ कवरेज की हथथहत 

समाचार पत्रों में क्यों?   

यखू्नवसयल हले्थ कवरेज (यएूर्सी) और भारत में इसके कायायन्वयन स ेयह सवाल उिता ह ैख्क क्या भारत स्वास््य को 

एक बखु्नयादी मानव अख्धकार के रूप में मानता ह,ै ख्जस ेभारत का सांख्वधान जीवन के अख्धकार के तहत गारांर्ी दतेा ह।ै 

त्वररत मुद्दा?  

 भारत का सांख्वधान जीवन के अख्धकार की गारांर्ी दतेा ह,ै 

ख्जसमें बखु्नयादी मानव अख्धकार के रूप में स्वास््य का 

अख्धकार भी शाख्मल ह।ै 

 स्वास््य का अख्धकार प्रत्यके मनषु्य के मौख्लक अख्धकारों में स े

एक ह।ै 

ऐहतहाहसक पृष्ठभूहम?  

 WHO के अनसुार, स्वास््य के अांतगयत मानख्सक, सामाख्जक 

कल्याण और शारीररक ख्फर्नसे स ेपरे बीमारी और अक्षमता 

की अनपुख्स्थख्त और खशुी की उपख्स्थख्त शाख्मल होती ह ै। 

 भारत में स्वास््य सवेा की वास्तख्वकता आदशय स ेबहुत दरू ह।ै 



 

 

अन्य प्रमुख तथ्य? 

प्राथहमक थवाथथ्य देखभाल (पीएचसी) और 

सावटभौहमक थवाथथ्य देखभाल (यूएचसी) के बीच अंतर 

 दोनों के मध्य मयुय अांतर यह ह ैख्क PHC स्वास््य दखेभाल 

प्रणाली के भीतर दखेभाल का एक स्तर है, जबख्क UHC 

सभी व्यख्ियों के ख्लए स्वास््य दखेभाल तक पहुुँर् सखु्नख्ित 

करन ेका एक व्यापक लक्ष्य ह।ै 

 PHC आमतौर पर प्राथख्मक दखेभाल स्तर पर प्रदान ख्कया 

जाता ह,ै जबख्क UHC में प्राथख्मक से माध्यख्मक और 

ततृीयक दखेभाल के सभी स्तर शाख्मल होते हैं। 

 PHC बखु्नयादी स्वास््य दखेभाल सवेाओ ां और स्वास््य 

सांवधयन पर कें ख्ित ह,ै जबख्क UHC का लक्ष्य सभी व्यख्ियों 

को व्यापक स्वास््य दखेभाल सवेाएां प्रदान करना ह।ै 

 नशेनल हले्थ प्रोफाइल 2021 के अनसुार, भारत में प्रख्त 1,000 जनसांयया पर केवल 0.55 डॉक्र्र और 0.8 नसय हैं, जो 

ख्क WHO द्वारा अनशुांख्सत न्यनूतम 1 डॉक्र्र और 2.5 नसय प्रख्त 1,000 जनसांयया स ेकाफी कम ह।ै 

 भारत का सावयजख्नक स्वास््य खर्य उसके 

सकल घरेल ूउत्पाद का केवल 1.28% ह,ै जो 

कई दशेों की तलुना में बहुत कम ह।ै 

 सांवैधाख्नक गारांर्ी के बावजदू, भारत में 

स्वास््य दखेभाल तक पहुांर् सावयभौख्मक नहीं 

ह।ै 

 राष्रीय पररवार स्वास््य सवके्षण 2019-20 

के अनसुार, भारत में केवल 51.9% 

मख्हलाओ ां को पणूय प्रसव पवूय दखेभाल प्राप्त 

हुई और 12-23 महीन ेकी आय ुके केवल 

61.3% बच्र्ों को सभी बखु्नयादी र्ीकाकरण 

प्राप्त हुए। 

 अल्मा आर्ा घोषणा, 1978 प्राथख्मक 

स्वास््य दखेभाल पर अांतरायष्रीय सम्मलेन ह ै, ख्जसमें सभी नागररकों के ख्लए न्यनूतम दखेभाल के आि घर्कों को 

सरू्ीबि ख्कया गया था। 

 इसके अांतगयत सभी स्वास््य सांवधयन गख्तख्वख्धयों और 

बीमाररयों की रोकथाम को अख्नवायय कर ख्दया, ख्जसमें 

सरकारी सांसाधनों का उपयोग करन ेवाले सभी के 

ख्लए र्ीकाकरण और मामलूी बीमाररयों और 

दघुयर्नाओ ां का इलाज शाख्मल ह,ै ख्वशषे रूप स ेगरीबों 

के ख्लए। 

 कुछ घर्कों को बाहर ख्कया गया जैस े- मानख्सक 

बीमाररयों सख्हत परुानी बीमाररयों और उनकी जाांर् 

और उपर्ार को प्राथख्मक स्वास््य दखेभाल स े

लगभग बाहर रखा गया । 

 भारत में राष्रीय ग्रामीण स्वास््य ख्मशन (NRHM), 

ख्जसन ेएक व्यापक प्राथख्मक स्वास््य दखेभाल मॉडल का सांर्ालन ख्कया,जो UHC को प्राप्त करन ेकी ख्दशा में एक 

सकारात्मक कदम था। 



 

 

 हॉफडैन महलर द्वारा वषय 2000 तक सभी के ख्लए स्वास््य का नारा प्रस्ताख्वत ख्कया गया था और 1977 में ख्वश्व 

स्वास््य सभा द्वारा इसका समथयन ख्कया गया। 

 भारत न ेअपनी राष्रीय स्वास््य नीख्त 1983 के माध्यम स ेवषय 2000 तक 'सभी के ख्लए स्वास््य' लक्ष्य के ख्लए खदु 

को प्रख्तबि ख्कया।  

न् यूज फर्ाफर् 

कुदुम्बश्री योजना 

 कुदमु्बश्री केरल सरकार के राज्य गरीबी उन्मलून ख्मशन द्वारा कायायख्न्वत गरीबी उन्मलून एवां मख्हला सशख्िकरण 

काययक्रम ह।ै 

 इसकी शरुुआत वषय 1997 में राज्य सरकार द्वारा ख्नयिु तीन सदस्यीय र्ास्क फोसय की ख्सफाररशों के बाद की गई थी। 

इसमें मख्हला समदुाय नरे्वकय  के ख्लये तीन स्तरीय सांरर्ना ह।ै 

 वषय 2011 में कें िीय ग्रामीण ख्वकास मांत्रालय न ेराष्रीय ग्रामीण आजीख्वका ख्मशन के तहत कुदमु्बश्री को राज्य ग्रामीण 

आजीख्वका ख्मशन के रूप में मान्यता दी। 

 हाल ही में, राष्रपख्त िौपदी ममुूय न ेख्तरुवनांतपरुम में कुदमु्बश्री योजना के रजत जयांती समारोह का उद्घार्न ख्कया। 

सागरा-हमसावा  

 सागरा-ख्मसावा असम एवां मघेालय की ख्तवा जनजाख्त द्वारा फसल ऋत ु के आगमन पर मनाया जान े वाला एक 

पारांपररक त्यौहार ह।ै 

 इस दौरान गाुँव के पजुारी अपन े ख्नवास स्थान पर गाुँव के विृ एवां यवुा जन की उपख्स्थख्त में ख्मांडाई लेखेवा नामक 

अनषु्ठान करते हैं। 

 ख्तवा जनजाख्त के यवुकों द्वारा इस उत्सव में पारांपररक सक्रश्ता र्ोपी पहनकर अनषु्ठान ख्कया जाता ह।ै 

 ख्तवा इस वसांत उत्सव के दौरान प्रकृख्त की पजूा करन ेके बाद अपन ेखेतों को अगली फसल के ख्लये तैयार करते हैं। 

मतुआ संप्रदाय 

 वैष्णव ख्हांद ूधमय स ेसांबांख्धत मतआु सांप्रदाय की स्थापना अख्वभाख्जत बांगाल में हररर्ांद िाकुर न ेकी थी। पवूी पाख्कस्तान 

के ख्वभाजन के बाद अख्धकाांश मतआु अनयुायी पख्िम बांगाल में बस गए। 

 प्रारख्भक रूप स ेइस ेर्ाांडाल और अछूत मान ेजान ेवाले नामशिू समदुाय के सदस्यों द्वारा अपनाया गया था। 

 जाख्तगत उत्पीडऩ का ख्वरोध करन ेवाले इस सांप्रदाय न ेबाद में माली एवां तेली सख्हत उच्र् वगों द्वारा हाख्शये पर लगाए 

गए अन्य समदुायों के अनयुाख्ययों को आकख्षयत ख्कया। 

 प्रधान मांत्री नरेंि मोदी ने श्री श्री हररर्ांद िाकुर जी को श्रिाांजख्ल दने ेके ख्लए लोगों स ेमतआु महा मलेे में भाग लेन ेका 

आह्वान ख्कया। 



 

 

अनुसंधान, हिक्षा एवं प्रहिक्षण आउर्रीच (रीचआउर्) योजना 

 क्षमता ख्नमायण हते ु पृ् वी ख्वज्ञान मांत्रालय द्वारा अनसुांधान, ख्शक्षा और प्रख्शक्षण आउर्रीर् (रीर्आउर्) नामक एक 

अम्रलेा स्कीम कायायख्न्वत की जा रही ह।ै इसमें ख्नम्नख्लख्खत उप-योजनाएुँ सख्म्मख्लत हैं:  

 पृ् वी प्रणाली ख्वज्ञान में अनसुांधान एवां ख्वकास (RDESS) 

 ऑपरेशनल ओशनोग्राफी के ख्लये अांतरायष्रीय प्रख्शक्षण कें ि (ITCOocean) 

 पृ् वी प्रणाली ख्वज्ञान में कुशल जनशख्ि के ख्वकास के ख्लये काययक्रम (DESK) 

 यह योजना परेू दशे में लाग ूकी जा रही ह,ै न ख्क राज्य/सांघ राज्य क्षेत्रवार। इन उप-योजनाओ ां के मयुय उद्दशे्य हैं: 

 पृ् वी प्रणाली ख्वज्ञान के ख्वख्भन्न घर्कों के प्रमखु क्षेत्रों में ख्वख्भन्न अनसुांधान एवां ख्वकास गख्तख्वख्धयों का समथयन 

करना जो ख्वषय और आवश्यकता पर आधाररत हैं तथा जो MoES के ख्लये स्थाख्पत राष्रीय लक्ष्यों को प्राप्त करने में 

मदद करेंगे। 

 पृ् वी ख्वज्ञान में ख्वज्ञान एवां प्रौद्योख्गकी में उन्नत ज्ञान के पारस्पररक हस्ताांतरण और ख्वकासशील दशेों को सवेा प्रदान 

करन ेके ख्लये अांतरायष्रीय सांगिनों के साथ उपयोगी सहयोग ख्वकख्सत करना। 

 दशे और ख्वदशे में शकै्षख्णक सांस्थानों के सहयोग स ेपृ् वी ख्वज्ञान में कुशल एवां प्रख्शख्क्षत जनशख्ि ख्वकख्सत करना। 


